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zakreconykreciotek kreci!





PLAN DNIA

8.30 - pobudka 

9.00 - ŚNIADANIE

9.40 - 11.10 - Blok zajęciowy I (1,5h)

11.10 - 11.30 - Przerwa

11.30 - 13.00 - Blok zajęciowy II (1,5h)

13.20 - OBIAD

13.50 - 15.00 - Czas wolny

15.00 - 16.30 - Zajęcia popołudniowe - blok III (1,5h)

16.30 - 16.50 - Przerwa

16.50 - 18.20 - Zajęcia popołudniowe - blok IV (1,5h)

18.30 - KOLACJA

· - 21.30 - Zajęcia wieczorne - blok V (2h)

21.30 - 22.00 - Przygotowanie do ciszy nocnej

22.00 - 6.00 - Cisza nocna
